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Resources

International Society for Augmentative and Alternative
Communication - https://www.isaac-online.org/english/home

QIAT - https://qiat.org/

ATAC of DRNJ (Disability Rights of New Jersey) -
http://www.drnj.org/atac/

Every Move Counts - hitp://www.everymovecounts.net/

Aided Language Stimulation Explained - https://www.youtube.
com/watch?v=fIENMky22-U&ab channel=lcpsat

Facebook Groups: Ask me I'm an AAC User, AAC Motivate
Model Move out of the Way

Parent blogs:

We Speak Podd -
https://www.youtube.com/watch?v=fIENMky22-U

Uncommon Sense - http://niederfamily.blogspot.com/

Star in her Eye - https://starinhereye.wordpress.com/

AAC should be considered for all individuals whose speech
does not meet communication needs across settings. Discuss
obtaining a complete AAC Evaluation with your SLP, school
district, support coordinator, rehab facility, or go to NJSHA.org
to locate a provider.
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Speech-Language-Hearing Association

ACC stér fér Augmentativ och
alternativ kommunikation

Det &r ett annat kommunikationsmedel an tal for
individer som inte kan mota sina kommunikationsbehov
genom enbart tal. Vi alla anvénder AAC ibland, men
for vissa ar detta ett primdart kommunikationsmedel.

Kommunikationen kan vara med eller utan
assistans

e Kommunikationsmodaliteter utan assistans - kr&ver
intfe andra verktyg én individens egen kropp.

e Exempel: teckensprdk, rorelser, gester,
kroppssprdk, vokaliseringar

e Kommunikationsmodaliteter med assistans- kréver
anvdéndning av externa verktyg.

e Exempel: koommunikationstavior p& papper,
enheter som anvdnder inspelat tal,
datormjukvara, surfplatta-baserat system

Hantering avser hur en individ fysiskt driver
systemet

e Det finns manga olika former av hantering som kan
erbjudas beroende pd en persons behov.

e En person kan anvdnda sina fingrar, h&nder eller
andra kroppsdelar fér att hantera ett system.

o Overvag alltid alla méjliga hanteringsmetoder.
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AAC-utvdrderingar:

Overvag en AAC-utvdrdering nar ett barm, en tondring eller en vuxen
inte har ndgot tal, har ett begrdnsat tal eller obegripligt tal.

Genomférd av en logoped med erfarenhet av atft anvdnda en
mdangd olika AAC-system.

Utvdrderaren kan séka input frén individens team, frén: behandlande
logoped, Iarare, arbetsterapeut, sjukgymnast, familjemedlermmar
och andra vdrdgivare.

Den mest tillférlitiga hanteringsmetoden kan faststallas i samrédd med
en arbetsterapeut med expertis inom hjdlpomedel/alternativ tillgdng.

Tillgdng till ordférrad bér inte begrénsas av rérelse- eller synférmdaga;
Svervég alternativ hantering eller systemfunktioner som kompenserar
for svarigheter.

Best&m I&mplig finansieringskdlla fér potentiellt
kommunikationssystem (skoldistrikt, sjukférséikring, avdelning fér
utvecklingsstérningar, annat).

Anvand funktionsmatchning/-j@mfdrelse for att faststdlla element
som behdvs for anvandaren, frekventa kommunikationspartners och
vilka enheter som har dessa funktioner.

Utvarderingar bér omfatta dvervégande/prévningar av en méngd
olika kommunikationssystem eller applikationer som rekommenderas
av utvarderaren.

Anvdndaren behdver inte visa behdrskning ndr han testar systemet,
bara vilian att léra sig.

Hur man uppndr framgdang med AAC:

Tidig exponering for AAC &r nyckeln.,

Konsekvent och regelbunden atkomst till AAC-systemet utmed
kommunikationsmilier.

Grundutbildning och I8pande coachning fér alla
kommunikationspartners. VVardgivares inkép och deltagande dr viktigt.

System bdr vara robusta och inkludera substantiv, verb och

adjektiv. Detta gdr att anvéndaren kan kommunicera om en

mangd olika dmnen i manga olika milider. Det ger méjlighet till
standig sprdkutveckling. Ett system som inkluderar dmnesspecifika/
personligt ordférrdd och fraser kommer att Oka tal och effektiviteten i
kommunikationen.

Kommunikationspartner tillhandahdller assisterande sprdkstimulering/
assisterande sprakinmatning genom att anvanda individens

system for att I&ra ut hur man anvander AAC for framgdngsrik
kommunikation. Det kraver inget svar. Detta bér tilhandahdllas av
alla kommunikationspartners, dérmed bdr utbildning/coachning
med denna modelleringsmetod vara ett primart mdl fér terapin/
rehabiliteringen.

AAC-system ska aldrig anvdndas fér att testa kommunikatdren p&
ordférrddets placering (dvs. “hitta “, “visa mig “), de ska
anvandas for att framja sprakanvandning och social kommunikation.,
Skapa majligheter att anvanda systemet. Stall dppna frédgor och ge
tillréekligt med véntetid.

Anvdnd AAC-systemet i olika situationer, miliéer och med olika

manniskor for att generalisera kommunikationsférmdgan och frémja
sjalvsténdighet.

Vanliga myter

Myt: AAC &r en sista utvag.

Fakta: AAC ar ett verktyg som kan
implementeras under fiden verbalt tal utvecklas,
férbattras eller férsémras. Varje individ vars
kommunikationsbehov inte tillgodoses av tal ar
en kandidat fér AAC.

Myt: Det ér for tidigt/det ar for sent.

Fakta: Det ar aldrig fér tidigt eller fér sent att ge
tillgang till sprék och férbdattra kommunikation. Ju
tidigare desto battre men &lder bér aldrig vara
ett hinder for aft dvervaga AAC.

Myt: AAC kommer att hamma talutvecklingen.

Fakta: Forskning har visat att AAC inte héammar
utvecklingen av verbalt tal. Det dkar ofta med
AAC-anvandning.

Myt: Det krawvs tidigare kunskaper innan
intfroduktfion av AAC.

Fakta: Det ar allmant accepterat att det

inte kréivs ndigra férkunskaper och att alla bor

ha tillgdng fill Idmpligt kommunikationssystem.
Kunskaper kan bearbetas i samband med sprdkrika
aktiviteter med anvdndning av robust AAC.

Myt: Bérja med ett begrénsat ordféréd.

Fakta: vuxna som talar med spadbarn
begrdnsar inte ordférrddet som de anvénder.
Likas& nér man arbetar med AAC bér assisterad
spréakinmatning férses med ett brett utbud

av meddelanden. Det &r okdnt vad AAC-
anvandaren vill kommunicera. Att begrdnsa
ordférrdd kan begrénsa formulering och uttryck
av potentiella meddelanden.

Myt: Hogteknologisk AAC ar fér mycket skarmtid.,

Fakta: Pekskarm AAC ar inte till for rekreation.
Det &r eft viktigt kommunikationsverktyg.

Myt: Personen kommer att bli beroende av
AAC-enheten och luta mot den som en krycka.

Fakta: AAC ar ett verktyg som forbattrar
kommunikationsinteraktioner. AAC kan vara
férdelaktigt for att fértydliga tal, utveckla sprék-
och laskunnighet samt rehabilitering av férlorat
sprék i frdga om ett férvarvat handikapp.

Myt: AAC kommer att ersétta verbalt tal.

Fakta: Forskning visar att ménniskor
kommunicerar med den mest effektiva
kommunikationsmetoden. Om tal &r snabbare och
enklare dn andra kommunikationsmetoder kommer
personen att anvénda tal fér kornmunikation.
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